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Anlegen der Orthese

00800 03032900 – INTERNATIONALE SERVICE-HOTLINE

11 Legen Sie die Schiene von unten an Ihrem Arm an, wie vom Orthopädietechniker angepasst.

2 2 Schließen Sie zuerst den schmalen Oberarmgurt.

3 3 Schließen Sie die beiden Unterarmgurte.

4 4 Schließen Sie zuletzt den breiten, elastischen Oberarmgurt.

5 5 Aktivieren Sie die Federspannung, indem Sie den Schalter auf „ON“ stellen. Bringen Sie die
      Schiene in Flexion (bei einem Extensionsgelenk) bzw. Extension (bei einem Flexionsgelenk), bis   
      Sie einen leichten Widerstand spüren. Überwinden Sie diesen, um die Federkraft zu
      aktivieren.

Größe L/L, L/M, L/S, M/S
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Größe S/S, XS/XS
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Ablegen der Orthese
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Vor dem Ablegen der Schiene deaktivieren Sie die Federspannung, indem Sie den Schalter auf 
„OFF“ stellen. Bringen Sie die Schiene so weit in Flexion (bei einem Extensionsgelenk) bzw. 
Extension (bei einem Flexionsgelenk), wie Sie bewegen dürfen.

11 Zum Abnehmen der Schiene lösen Sie zunächst den breiten, elastischen Oberarmgurt.

2 2 Lösen Sie im Anschluss die restlichen Gurte durch Öffnen der Clipverschlüsse

3 3 Legen Sie die Schiene ab.

Größe S/S, XS/XS

11 22 3322

Größe L/L, L/M, L/S, M/S
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M e d i c a l  d e v i c e 

( M e d i z i n p r o d u k t )

W e b s i t e C D S ® E l l b o g e n s c h i e n e D i g i t a l e  Ve r s i o n 

P a t i e n t e n i n f o r m a t i o n

h
Handwäsche 

30°C

C
Nicht 

Bleichen

t
Nicht 

Bügeln

k
Nicht chem. 

Reinigen

y
Nicht Trockner 

geeignet

Stand: 06.2025

Polster und Gurte: 

• Handwäsche bei 30°C mit mildem Waschmittel.

• keine Maschinenwäsche.

• Austauschsätze sind bei starken Verschmutzungen erhältlich.

Stützen (Gelenke): 

• Mit feuchtem Tuch und mildem Waschmittel abwischen.

• Desinfi zieren und vollständig benetzen, nicht nachwischen.


