
Weitere Größen sind auf Anfrage erhältlich

Variable Stabilisierungsorthese mit Pelotte 

sowie Auf- und Abrüstoption

Indikationen

— Stärkerer Schmerzzustand im LWS-Bereich

— Schwere Lumbalgie

— Rezidivierende Lumbalgie

— Osteochondrose

— Spondylolyse ohne Wirbelgleiten

— Leichte lumbale Deformität (degeneratives 

Wirbelgleiten)

— LWS-Syndrom

— Spondylarthrose 

— ISG-Reizzustand

— Insuffizienz der Lendenmuskulatur

Merkmale

— Teilelastisches Bandagenmaterial

— Seitliche Verstärkungsstäbe

— Rückentasche für Noppenpelotte oder 

Rückenplatte der MKS® Osteo

— Festes Abdominalteil mit 

Klettverschluss 

— Durch den 3-teiligen Aufbau ist die 

Bandage individuell an die jeweilige 

Körperform anpassbar

— Noppenpelotte 

Funktionsweise
Die MKS® Lumbago Vario passt sich durch das teilelastische Bandagen-

material gut an den Körper an. Durch den aufgebauten zirkulären Druck 

wird die LWS gestützt. Das feste Verschlusselement sorgt hierbei für den 

erforderlichen Abdominaldruck. In der Rückentasche befindet sich eine 

durchblutungsfördernde Noppenpelotte aus weichem Silikon.
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MKS® Lumbago Vario

Aufbau
Die MKS® Lumbago Vario setzt sich aus den beiden Seitenteilen (1) und (2), 

dem Mittelteil (3) und der textilen Abdeckung (4) zusammen. Somit kann 

die Bandage unterschiedlichen Körperformen angepasst werden. Je nach 

benötigtem Umfang und gewünschter Form werden die beiden Seitenteile 

symmetrisch auf das Mittelteil geklettet. Die aufgenähten Markierungen 

dienen hierbei zur Orientierung.

Größen und Artikelnummern
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NoppenpelotteLWK 1 bis LWK 5
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Größe Standard Extra

Leibumfang [cm] 70 - 95 95 - 125

vordere Höhe [cm] 18 18

Rückenhöhe [cm] 25 25

Art.-Nr. 581-069-S 581-070-S

Bedeutung der Maßangaben siehe Seite 126



Bedeutung der Maßangaben

14

Vordere Höhe
Vordere Höhe des 
textilen Leibteils

13

Leibumfang
Gemessen an der Mitte 
des Rumpfes (über dem 
Bauchnabel)

16

Rückenhöhe
Maß vom Kreuzbein 
bis ca. 2-3 cm unter die 
Schulterblattspitzen

15

Rückenhöhe Reklination
Maß vom Kreuzbein 
(Anfang Gesäßfalte) 
bis ca. 2-3 cm unter 
Halswirbel C7

17

Höhe Vorderteil
Gemessen von der
Oberkante des Scham-
beins bis zum Brustbein 
(3-4 cm unter dem 
Schlüsselbein)




